
 
 

 : Produits BIO : Recettes Maison : Produits Locaux  : Label rouge  : Appellation d'origine contrôlée  : Appellation d'origine protégée  :Pêche durable 

  : Indication géographique protégée  : Spécialité traditionnelle garantie  : Haute valeur environnementale  : Région ultrapériphérique  :Commerce équitable 
            Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplômée d'état 

Le Principal, 
 

Monsieur Michel Quaranta 
 

La Secrétaire Général, 
 

Madame Sophie LEGLISE 

 

Menus du 02 Février   au 06 Février   2026  

                                                                                                              

 

 
 

 

Le menu peut être modifié suivant la livraison 
 

 

 

LUNDI 
02/02 

MARDI 
03/02 

MERCREDI 
04/02 

JEUDI 
05/02 

VENDREDI 
06/02 

Entrées 
au choix 

   Salade de pépinettes 
maison 

 

Crozets au surimi  

Chou chinois mimolette 
 

Endives Alice au bleu 

Potage de légumes mixés 
 

Carottes râpées aux olives 

Tapas tomate jambon 
maison 

 
Pêche au thon 

Bouchée à la reine maison 
 

Tarte au fromage maison 

Plat 
principal 

 Cuisse de poulet rôtie 
 

Salsifis à la tomate 

Omelette au fromage 
maison 

 

Macaronis à la tomate 

Cote de porc grillée, sautée 
 

Gratin de poireaux 
pomme de terre 

Rôti de bœuf au jus 
 

Frites 

   Coeur de merlu / citron 
 

Purée de carottes 

Produits 
laitiers 

 Chanteneige    Riz au lait maison 

Yaourt biologique nature 
sucré 

 

Yaourt fermier au sucre 
de canne 

 Tomme noire Président  

Desserts 
au choix 

Banane 
 

Pomme 

Compote + biscuit 
 

Cocktail de fruits 

 
 
 

 
 
 

Clémentines 
 

Kiwi 


